
CENTRO DE TREINAMENTO ÁGUIA  
(CURSOS E TREINAMENTOS) 

IMPORTANTE:  
A FICHA DE INSCRIÇÃO ESTÁ AO FINAL, 

COPIE, PREENCHA E REMETA: 
diretor@grupoaguiaenigma.com.br 

 
1. DEFESA PESSOAL FEMININA 

A. INSTRUTOR : DANIEL 
B. DATA E LOCAL:  
26  e 27 FEV (02 TURMAS) / Centro de Treinamento Águia 
C. REQUISITOS: nenhum 
D. PROGRAMAÇÃO 

            - 01 turma em cada dia (08 h),  no máximo 40 alunos. 
            - comportamento preventivo e mindset; golpes traumáticos e   
           anatomia de combate; defesa contra apresamento; defesa de  
           solo; armas próprias e improvisadas. 

E. LOGÍSTICA 
             Será fornecido o almoço (incluso) 

F. INVESTIMENTO 
As reservas só serão realizadas com o depósito de 50%, o 
restante pode ser em dinheiro, ou cartão, no início do Curso. 
Investimento: R$ 550,00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.  BÁSICO E RÁPIDO DE PISTOLA 
          A. INSTRUTOR:  SUTEN ROCCA /BOPE RJ 
          B. DATA E LOCAL 
          26  e 27 FEV (02 TURMAS) / Centro de Treinamento 
Águia ou CITT. 
          C. REQUISITOS 
          Integrantes das Forças de Segurança (Fed / Est e Mun),     
          possuidores de CR e CAC, Outros (Atestado de Antecedentes) 
           
 
            D. PROGRAMAÇÃO 
          - 01 turma em cada dia (mín 10 h), vagas limitadas, máximo 40 
alunos. 
          - Grade: Fundamentos do Tiro; Montagem e Desmontagem; 
Técnica de Tiro; Mentalidade de Combate; Tomada de Decisão e 
Técnicas de Mobilidade. 
          E. LOGÍSTICA 
           - Será fornecido o almoço e jantar  (incluso); 
          -  cada atirador traga seu armamento e munição; 
          - poderá alugar e comprar a munição, informar na Ficha de  
            Inscrição. 
          F. INVESTIMENTO 

As reservas só serão realizadas com o depósito de 50%, o 
restante pode ser em dinheiro, ou cartão, no início do Curso. 
Investimento: 1.050,00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. TÉCNICAS DE CAÇADOR / SNIPER 
       A. INSTRUTOR : MARCO ANTÔNIO / EB 

           B. DATA E LOCAL 
20  e 21 MAR (01 TURMA) / CITT 

           C. REQUISITOS 
             Integrantes das Forças de Segurança (Fed / Est e Mun),     
             possuidores de CR e CAC. 
           D. PROGRAMAÇÃO  
            Grade: Fundamentos do Tiro de Precisão;   
            Sistemas de Armas Sniper; Posições de Tiro de  
            Precisão; Clicagem do Fuzil com Luneta e Tiro de  
            Precisão. 

E. LOGÍSTICA 
           - Será fornecido o almoço e jantar (incluso); 
          -  cada atirador traga seu armamento e munição; 
          - poderá alugar e comprar a munição, informar na Ficha de  
            Inscrição. 

F. INVESTIMENTO 
As reservas só serão realizadas com o depósito de 50%, o 
restante pode ser em dinheiro, ou cartão, no início do Curso. 
Investimento: 1.900,00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



4. APH TÁTICO E DE COMBATE 
A. INSTRUTOR : JONATAS / POLICIAL PENAL 
B. DATA E LOCAL 
20  e 21 MAR (01 TURMA) / CITT 
 C. REQUISITOS 
 Nenhum, qualquer pessoa. 

             D. PROGRAMAÇÃO  
       A ser definida posteriormente 
  E. LOGÍSTICA 
   - Será fornecido o almoço e jantar  (incluso); 

          -- Será fornecido todo o material para a prática  
  F. INVESTIMENTO 
  As reservas só serão realizadas com o depósito de 50%, o 
restante pode ser em dinheiro, ou cartão, no início do Curso. 
Investimento:  a corfirmar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



5. DEFESSA PESSOAL 
A. INSTRUTOR : DANIEL 
B. DATA E LOCAL:  
17 e 18 ABRIL (02 TURMAS) / Centro de Treinamento Águia 
C. REQUISITOS: nenhum 
D. PROGRAMAÇÃO 

            - 01 turma em cada dia (08 h),  no máximo 40 alunos; 
            - comportamento  preventivo; golpes traumáticos, não  
           ortodoxos; princípios de combate em 360 graus; defesa contra  
           apresamentos; defesa contra armas de impacto (introdução),  
           defesa contra lâminas (introdução. 

E. LOGÍSTICA 
             Será fornecido o almoço (incluso) 

F. INVESTIMENTO 
As reservas só serão realizadas com o depósito de 50%, o 
restante pode ser em dinheiro, ou cartão, no início do Curso. 
Investimento: R$ 550,00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6.RETENÇÃO E CONTRA RETENÇÃO      
           DE ARMA DE FOGO 

A. INSTRUTOR : A SER DETERMINADO 
B. DATA E LOCAL:  
17 e 18 ABRIL (02 TURMAS) / Centro de Treinamento Águia 
C. REQUISITOS:  

              Integrantes das Forças de Segurança (Fed / Est e Mun),     
           possuidores de CR e CAC, Outros (Atestado de Antecedentes) 

D. PROGRAMAÇÃO 
            01 turma em cada dia (08 h),  no máximo 40 alunos. 

E. LOGÍSTICA 
             Será fornecido o almoço (incluso) 

F. INVESTIMENTO 
A SER DETERMINADO 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
              
 
 
 
 
 
 
 
 



FICHA DE INSCRIÇÃO 
 
 

1. NOME COMPLETO: 
 

2. INSTITUIÇÃO QUE TRABALHA OU SERVE: 
 

3. EMAIL E TEL CTT: 
 

4. IDT(MANDAR IDT DIGITALIZADA:                                    CPF:  
 

5. CURSO QUE DESEJA: 
 

6. DATA QUE DESEJA (CURSO DE 02 TURMAS): 
 

7. DOENÇAS PRÉ-EXISTENTES: 
 

8. TOMA REMÉDIO CONTROLADO: 
 

9. ATESTADO DE ANTECEDENTES (COM EXCEÇÃO: FORÇAS DE 
SEGURANÇA, CACS, INTEGRANTES DAS FORÇAS ARMADAS. 

 
                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CTT: DIRETOR@GRUPOAGUIAENIGMA.COM.BR 

TEL: 31 987990525 (WHATSAPP) 


